
Les 1a - Die Saligsprekinge 

1.  Inleiding 
Christus het een keer in die vlees gekom, en Hy kom weer. Elke koms het 'n spesiale voorwerp 
wat verband hou met die Koninkryk van die hemel. Die eerste koms van ons Here was met die 
doel om 'n ryk onder mense en oor mense te vestig, deur die fondamente van daardie ryk binne 
individuele siele te lê. Sy wederkoms sal wees met die doel om daardie ryk in heerlikheid op te rig. 
Dit is dus uiters belangrik dat ons verstaan wat die karakter van die onderdane in daardie 
Koninkryk is, sodat ons kan weet of ons self aan die Koninkryk behoort, en of die voorregte, 
immuniteite en toekomstige belonings daarvan deel is van ons huidige en toekomstige erfenis. So 
kan 'n mens die belangrikheid van 'n toegewyde en noukeurige studie van hierdie saligsprekinge 
begryp. 


2.  ’n Geheel 
Ons moet hulle as geheel ondersoek; ons kan nie een alleen neem sonder om 'n deel van die les 
wat hulle saam leer, te verloor nie. Hierdie Saligsprekinge vorm een portret. Wanneer 'n 
kunstenaar 'n prentjie teken, kan elke lyn grasieus en meesterlik wees, maar dit is die vereniging 
van die lyne wat hul onderlinge verhouding openbaar; dit is die kombinasie van die verskeie 
artistieke afbakenings en mikroaanrakinge wat ons die volledige portret gee. So hier, alhoewel 
elke afsonderlike aspek sy eie besondere skoonheid en grasie het en die hand van 'n meester 
toon, is dit slegs wanneer ons al die lyne in kombinasie neem dat ons die volle portret van 'n ware 
subjek en burger in die Koninkryk van God kry (Dr. A. T. Pierson geparafraseer).


3.  Genade alleen  
God se groot redding is gratis, "sonder geld en sonder prys" (Jes. 55:1). Dit is 'n uiters genadige 
voorsiening van Goddelike genade, want as God redding te koop aanbied, sou geen arm sondaar 
dit kon aanskaf nie, aangesien hy niks het om dit mee te koop nie. Maar die oorgrote meerderheid 
is ongevoelig hiervoor; ja, almal van ons was totdat die Heilige Gees ons sonde-verblinde oë 
oopmaak. Dit is slegs diegene wat van die dood na die lewe oorgegaan het wat bewus word van 
hul armoede, en die plek van bedelaars inneem, en bly is om Goddelike liefdadigheid te ontvang 
en die ware rykdom begin soek. So “aan aan die armes word die Evangelie verkondig” (Matteus 
11:5), nie net tot hulle ore verkondig nie, maar ook tot hulle harte!


4. ’n Spesiale armoede 
So armoede van gees, 'n bewussyn van 'n mens se leegheid en behoefte, spruit uit die werk van 
die Heilige Gees in die menslike hart. Dit spruit voort uit die pynlike ontdekking dat al my 
geregtigheid soos vuil lappe is (Jes. 64:6). Dit volg op my wakker word vir die feit dat my heel 
beste vertonings onaanvaarbaar is (ja, 'n gruwel) vir die driemaal Heilige God. So besef iemand 
wat arm van gees is dat hy 'n hel verdienstelike sondaar is.


5. ’n Swakeling in die geloof 
Armoede van gees kan as die negatiewe kant van geloof beskou word. Dit is daardie besef van 'n 
mens se totale waardeloosheid wat voorafgaan aan 'n greep op Christus deur geloof, 'n 
geestelike eet van Sy vlees en drink van Sy bloed (Joh. 6:48–58). Dit is die werk van die Gees wat 
die hart van die self leegmaak, sodat Christus dit kan vul. Dit is 'n gevoel van nood en gebrek.


Hierdie eerste Saligspreking is dus fundamenteel, en beskryf 'n fundamentele eienskap wat in elke 
wedergebore siel gevind word. Die een wat arm van gees is, is niks in sy eie oë nie, en voel dat sy 
regte plek in die stof voor God is. Hy mag, deur valse lering of wêreldsgesindheid, daardie plek 
verlaat, maar God weet hoe om hom terug te bring. En in Sy getrouheid en liefde sal Hy dit doen, 
want die plek van nederige selfvernedering voor God is die plek van seën vir Sy kinders. Hoe om 
hierdie God-eerbiedende gees te kweek, word deur die Here Jesus in Matteus 11:29 geopenbaar.
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6. Die ware gelykkige 
Hy wat in besit is van hierdie armoede van gees, word geseënd verklaar: omdat hy nou 'n 
gesindheid het wat die omgekeerde is van dit wat van nature syne was; omdat hy die eerste seker 
bewyse besit dat 'n Goddelike genadewerk in hom bewerk is; want so 'n gees veroorsaak dat hy 
buite homself soek na ware verryking; want hy is 'n erfgenaam van die Koninkryk van die hemel.


7. Die kerk van die salligsprekinge 
In 1937 het die argitek Antonio Barluzzi die agthoekige Kerk 
van die Saligsprekinge gebou op die tradisionele plek waar 
Jesus die Bergpredikasie gelewer het. Binne het die agt 
vensters elk die teks van die begin van een van die 
saligsprekinge wat tydens die Bergpredikasie uitgespreek 
is.


Die Kerk van die Saligsprekinge is 'n Rooms-Katolieke kerk 
wat op die Berg van Saligsprekinge by die See van Galilea 
naby Tabgha en Kapernaum in Israel geleë is.
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9.  Vrae 
1. Ons het verwys na ’n swak of leë geestelike ingesteldheid, is dit waarna ons moet streef?


2. Wat sal ons antwoord op die oproep om net jou hart te volg wees?


3. Hoe kan ons die geestelike ingesteldheid van die Here beskryf ?


4. Is die Here Jesus Christus se ingesteldheid as voorbeeld en opdrag ?


5. Is die Saligsprekinge opdragte of kenmerke van ’n gelowige?
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